WILLST DU DEINEN FUBABDRUCK VERKLEINERN?

Uberlegt einkaufen

Saisonal, fair, regional, bio kaufen.
Vor allem Uberflissiges vermeiden.

0%

Besser essen

Gesund und umweltschonend mit
weniger Fleisch- und Milchprodukten!

Klimafreundlich mobil

Mehr Fahrrad fahren, zu Fu3 gehen
und fir langere Strecken 6ffentliche
Verkehrsmittel nutzen!

Weniger Miill *
Plastik vermeiden und Produkte reparieren

lassen, mieten, teilen, tauschen, etc. .\B

q
Clever heizen

Moderate Raumtemperatur und stoliften.

Neues gestalten

Sich gemeinsam mit anderen fir KLIMASCHUTZ
Verbesserungen engagieren. JerzTt!

Politik verdndern
Mische dich ein fir mehr
Klimaschutz und Nachhaltigkeit!

Bewusst leben

Entschleunigen, genieBen, glicklich leben!
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TESTE DEINEN
OKOLOGISCHEN FUBABDRUCK!

Mit kleinen Schritten die Welt verdndern!

mehr unter: www.eineweltladen.com

Dieser Gkologische FuBabdruck ist ein Gemeinschaftspro jekt
des Eine Welt Ladens Neumarkt und RENN.mitte.
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Dein Selbsttest

Du kannst Deinen 6kologischen FuBabdruck in diesen 4 Bereichen
bestimmen. Gehe den FuBspuren nach und beantworte die Fragen.
Wenn die Antwort nicht ganz eindeutig ist, kannst Du Deine Punkte
selbst bestimmen. Addiere dann Deine Punkte!

So kannst du erfahren, Wle groB Dein oko|og|scher FuBabdruck ist.
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Gesamtpunktzahl

So wird der 6kologische FuBabdruck errechnet:

Dein gesamter Verbrauch in den Bereichen . Energie. Mo-
bilitdt und Konsum wird in LandflGche umgerechnet. Die Erde hat eine
Nutzfldche von 13 Mrd. Hektar Bei der derzeitigen Weltbevilkerung
von 7,5 Mrd Menschen steht jedem Einzelnen eine Fldche von 1,7 glo-
balen Hektar zur Verflgung. Bei diesem Verbrauch kénnten wir alle
gut auf unserem Planeten leben.

Der tatsdchliche 6kologische FuBabdruck ist sehr komplex. Zur Vereinfachung
beziehen wir uns hier auf den AusstoP von Kohlendioxid (CO,), der direkt oder
indirekt (bei der Herstellung von Produkten) durch unser Verhalten entsteht.
Das Ergebnis kann nur eine grobe Anndherung an den tatsdchlichen ékologi-
schen FuBabdruck sein.
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\ wiirde die Erde kollabieren.

Das Pariser Klimaabkommen legt fest, dass wir bis 2050 weltweit
klimaneutral sein missen, um das 1,5° C Ziel zu erreichen. Jede
Person darf dann nur noch 1 Tonne CO, ausstoBen, aktuell sind es 11
Tonnen in Deutschland und 5 Tonnen weltweit (2019).
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